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Merci pour avoir acheté cette montre Citizen.

Avant d'utiliser la montre, lisez ce monde demploi attentivement pour assurez un
utilisation correcte.

Apres avoir lu le mode demploi, conservez-le dans un endroit stir pour pouvoir
le consulter facilement dans le futur.

Rendez-vous sur le site Web Citizen (http://www.citizenwatch-global.com/) pour consultez
des guides visuels montrant le fonctionnement de votre montre. Certains modeles peuvent
étre équipés de fonctions externes (échelle de calcul, compteur de vitesse, etc.). Des guides
visuels expliquant ces fonctions externes peuvent aussi étre trouvés sur le site Web.

e ~
Pour vérifier le numéro du mouvement Exemple de position de gravure

Un numéro de boiter—4 caractéres

alphanumériques et 6 caractéres

alphanumériques ou plus—est gravé a larriére du [aaa2-000009

boiter. (Flggre ci-a d‘r(nte) ) N %, DCP@
Les 4 premier caractéres du numéro de boitier Lo
représentent le numéro du mouvement de la montre. La position de gravure peut
Dans lexemple ci-a droite, ‘A A A/ estle différer en fonction du modele

q numéro de mouvement. de montre.
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Précautions de sécurité (IMPORTANT)

Ce mode demploi contient des instructions qui doivent étre suivies scrupuleusement

a tout moment, non seulement pour une utilisation optimale, mais aussi pour éviter

toute blessure personnelle ou d'autre personnes, ou provoquer des dégats matériels.

Nous vous encourageons a lire le mode demploi en entier (et plus particuli¢rement

les pages 40 a 51) et & bien comprendre la signification des symboles suivants:

= Les recommandations de sécurité sont classées et apparaissent dans ce mode
demploi de la fagon suivante:

& DANGER Risque important de causer la mort ou des

blessures sérieuses

& AVERTISSEMENT Risques de causer des blessures sérieuses ou la

mort

& ATTENTION Risque de causer des blessures ou des dommages

mineurs ou légers




Précautions de sécurité (IMPORTANT)

= Les instructions importantes sont classées et apparaissent dans ce mode
demploi de la fagon suivante:

VAN

Symbole d’avertissement (attention) suivi des instructions
qui doivent étre suivies ou des précautions qui doivent étre
respectées.

N

Le symbole d’avertissement (attention) est suivi par des
interdictions.
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Avant d'utiliser cette montre

Apres le déballage, les opérations suivantes doivent étre effectuées avant d'utiliser la montre:
M Vérification de la réserve d’énergie = Page 17

Vérifiez le niveau de charge de la montre.

\
(4 Cette montre intégre une pile rechargeable qui est
! chargée en exposant le cadrant a la lumiére.
L Ol Exposez réguliérement le cadran a la lumiére directe du soleil pour
= « 4>|  charger la montre.
Pour en savoir plus sur la charge, reportez-vous aux pages 13 a 17.




Avant d'utiliser cette montre

M Film protecteur autocollant

Assurez-vous de retirer tous les films protecteurs autocollant qui peuvent se
trouver sur votre montre (arriere du boiter, bracelet, fermoir, etc.). Sinon, de la
transpiration ou de ’humidité peut pénétrer entre les films protecteurs et les
piéces et cela peut entrainer une éruption cutanée ou une corrosion des piéces
métalliques.

H Ajustement du bracelet

Nous ne recommandons pas que vous ajustiez le bracelet de la montre vous
méme. S'il nest pas ajusté correctement, le bracelet peut se détacher et entrainer
des blessures ou la perte de votre montre. (Certains revendeurs peuvent fournir
un outil d'ajustement du bracelet lors de 'achat de la montre).

Pour l'ajustement du bracelet, nous recommandons que vous consultiez le
revendeur aupres duquel vous avez acheté la montre, ou le centre de service
autorisé Citizen le plus proche.

Certains magasins peuvent vous facturer une somme forfaitaire pour I'ajustement
si la montre na pas été achetée directement chez eux.
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Avant d'utiliser cette montre

Il Comment utiliser une couronne ou un bouton poussoir spécialement conu

Certains modéles sont munis d’'une couronne et/ou d’'un bouton poussoir
spécialement congu pour éviter toute opération accidentelle.

Couronne a vissage et bouton poussoir a vissage
Déverrouillez la couronne avant d’utilisez votre montre.

Déverrouillez

Verrouillez

Couronne
avissage

Tournez la couronne
dans le sens contraire
des aiguilles d'une
montre jusqu'a ce
quelle se détache du
boitier

Poussez la couronne dans le boitier.
Tout en poussant doucement vers
le boitier, tournez la couronne dans
le sens des aiguilles d'une montre
pourla verrouiller dans le boitier.
Assurez-vous de bien serrer.

Bouton
poussoir a
vissage

G

Tournez le bouton poussoir
avissage dans le sens
contraire des aiguilles d'une
montre et desserrezle
jusqu‘a ce quiil se bloque.

Tournez le bouton poussoir
avissage dans le sens des
aiguilles d'une montre et
serrez solidement.




Avant d'utiliser cette montre

Boutons encastrés

Appuyez sur le bouton avec un objet pointu tel
qu'un cure-dent en bois.
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Cette montre intégre les fonctions suivantes :
Eco-Drive

Aucun besoin de changer réguliérement les piles rechargeables. La montre est
chargée par la lumiere.

Fonction de mise a jour du calendrier a minuit précis
Le calendrier se met a jour au douziéme coup de minuit (0:00:00).
Précision annuelle de I’heure : +10 secondes

Cette montre a haute précision posséde une différence horaire maximale
denviron +10 secondes.

Fonction de correction du décalage horaire

Lorsque vous voyagez a [étranger, vous pouvez aisément ajuster votre montre
sur Pheure locale sans avoir a l'arréter.



Fonctions

Calendrier perpétuel
Aucun besoin de corriger la date 4 la fin de chaque mois.
Lannée bissextile est également mise & jour automatiquement.
Performance antimagnétique

La fonctionnalité de cette montre est maintenue, méme lorsquelle est placée
jusqua 5 cm d'appareils émettant réguliérement des champs magnétiques.

Fonction de détection des chocs

Cette fonction empéche les aiguilles des secondes, des minutes et des heures
de se dérégler si la montre subit un choc.

Fonction de réglage automatique de la position de l'aiguille

La position des aiguilles est vérifiée & intervalles réguliers. Tout défaut
dlalignement détecté est corrigé immédiatement pour conserver une heure
correcte.

ﬂ



Identification des composants

Indicateur
de charge K

Aiguille des
secondes

Bouton

Aiguille des
minutes

;7 Couronne

Indicateur de
la date

Aiguille des
heures

* Les illustrations peuvent étre différentes de la montre que vous avez achetée.

* Une cellule solaire est placée sous le cadran.



Cette montre intégre une pile rechargeable qui est chargée en exposant le cadran a la
lumiére, telle que la lumiére directe du soleil ou de lampes fluorescentes.Aprés avoir
enlevé la montre, placez-la dans un endroit ot1 son cadran sera exposé a une lumiére

intense, par exemple prés d'une fenétre.
La montre peut étre chargée de maniere efficace w
lorsque le cadran est exposé a la lumiere du soleil

comme indiqué sur la figure.
Pour une performance optimale, assurez-vous :

« de charger la montre en Iexposant a la lumiére directe du
soleil pendant cinq a six heures au moins une fois par mois.

« déviter de laisser la montre dans un endroit sombre §
pendant de longues durées. \& =

« Si la montre est fréquemment a Iabri de la lumiére a cause de manches longues, une
charge supplémentaire peut étre nécessaire pour garantir un fonctionnement constant.
« Ne chargez pas la montre a température élevée (environ 60 °C ou plus).
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Charge de votre montre

l Quand la montre atteint un état de charge faible
(fonction d’avertissement de charge insuffisante)

Quand la réserve dénergie devient faible, laiguille des secondes se déplace une fois
toutes les deux secondes. Cest la fonction davertissement de charge insuffisante.
Assurez-vous de charger complétement votre montre.
« Lorsque la montre est suffisamment chargée, Taiguille des secondes se déplace normalement.
« Sila montre est maintenue en mode deux secondes pendant trois jours et plus, [énergie de
la montre sépuise et celle-ci sarréte.
« Lheure et la date sont affichés, et ce méme en mode
deux secondes.
« Assurez-vous que la montre est chargée et que les N
aiguilles se déplacent par incréments dune seconde .
(mode normal) avant de configurer ou dajuster la
montre. f
« Tant que la fonction d’avertissement de charge ~

insuffisante est activée, le mécanisme de
compensation garantissant la précision sur
Pindication de Pheure reste désactivé. Chargez

14 rapidement votre montre.



Charge de votre montre

M Durée de charge en fonction de I'environnement

Voici les durées approximatives requises pour la charge lors d'une exposition continue
du cadran 4 la lumiére. Veuillez utiliser ce tableau comme référence uniquement.

Eclairement

Durée de charge (approximative)

Environnement Pour Pour recommencer a Pour atteindre Itat de
(Ix) fonctionner | fonctionnernormalement | charge compléte quand
une journée | quandlapileestdéchargée | la pile est déchargée
Extérieur (ensoleillé) 100 000 4 minutes 40 minutes 30 heures
Extérieur (nuageux) 10000 12 minutes 1.5 heures 45 heures
Aflfltr))rcens‘c‘ir?tge(éaonW)e 3000 40 minutes 3.5 heures 150 heures
Eclairage intérieur 500 4 heures 19 heures —

« Quand la pile est complétement chargée, la fonction de protection contre la surcharge arréte la charge,

pour éviter d'affecter la performance de la montre ou la pile rechargeable.
Votre montre fonctionne environ pendant 7 mois quand elle est complétement chargée ou un maximum
de 1,5 ans avec la fonction déconomie dénergie en service.
Apres que laiguille des secondes a commencé a bouger une fois toutes les deux secondes, la montre peut
fonctionner environ 3 jours.
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Charge de votre montre

M Fonction d’économie d’énergie
Si vous gardez la montre dans son boitier ou dans d'autres endroits sombres ot la
lumiére ne peut atteindre le cadran de la montre pendant sept jours consécutifs ou
plus, la montre sarréte automatiquement a la position 12 heures, pour économiser
[énergie de la batterie. Pendant ce temps, lheure est conservée intérieurement, tandis
que la date et lindicateur de réserve dénergie continuent a fonctionner normalement.
« La fonction déconomie dénergie ne fonctionne pas lorsque la couronne est sur la position
ou sur la position 1.

>0

« La fonction déconomie dénergie ne peut pas étre mise en service manuellement.

M Pour annuler la fonction d’économie d’énergie
Une fois que le cadran de la montre est exposé a la lumiére et que la batterie commence

a se charger, le mode économie dénergie est annulé et les aiguilles se déplacent pour
indiquer heure actuelle. Ne tirez pas la couronne pendant que le mode économie
dénergie est en cours dannulation et que les aiguilles des heures, des minutes et des
secondes sont en train de se déplacer pour indiquer 'heure actuelle.
Si vous tirez la couronne, les aiguilles sarréteront au méme moment, les empéchant
ainsi d'indiquer correctement 'heure actuelle.
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Charge de votre montre

B Comment vérifier I'indicateur de réserve d’énergie
La position de l'aiguille de I'indicateur de réserve dénergie indique la quantité
dénergie en réserve, comme illustré ci-dessous.

Niveau 3 2 1 0
Niveau de
laréserve
d’énergie
2104160 jours environ | 160a 100 jours environ | 100 a 3 jours environ 3 jours environ
Durée La réserve Laréserve La réserve dénergie Laréserve dénergie
approximative | d'énergie est d'énergie est diminue. La nlest pas suffisante pour
de suffisante suffisante montre doit étre un fonctionnement
fonctionnement | PoUr toutes pour toutes les complétement chargée | normal. La montre doit
achaque [Aes f°".c“°"5|' opérations a ce pour garantir une étre complétement
niveau céniveau, la niveau. performance optimale. | chargée.
performance est
optimale. montre doit étre c|

*Lorsque le niveau de charge est de 0, le mécanisme de compensation garantissant la
précision sur 'indication de 'heure est désactivé. Chargez immédiatement la pile.

ﬂ




m (position par défaut) : Aucun ajustement ne peut étre effectué

:Pour I'3justement de la différence horaire et du calendrier

/ﬂ : Pour l'ajustement de I'heure

* Le verrou de la vis de serrage retourne en

position [ lorsqu'il est desserré.



Ajustement de I’heure

Ajustement de 'heure lorsque la couronne est en position B .
* Si Taiguille des secondes se déplace par incréments de deux secondes (avertissement de
charge insuffisante), chargez d’abord la montre.

1

Lorsque l'aiguille des secondes est en position 12 heures, tirez la couronne
jusqu’a la position B4

ﬂ

Tirez la couronne lorsque
laiguille des secondes est
en position 12 heures.

« Laiguille des secondes
sarréte quand la
couronne est tirée.




Ajustement de I'heure

2

Tournez la couronne pour régler I'heure.

« Pour un réglage
précis, placez
d’abord l'aiguille
des minutes avec
quatreacinq
minutes davance
puis remettez-laa
Pheure correcte.

« Alignez de maniére précise l'aiguille des minutes

sur le repére de minute.

« Le calendrier est également mis 4 jour automatiquement.

« Si la date change lorsque Taiguille des minutes est

avancée en position 12 heures, cela signifie qu’il est
12:00. Assurez-vous de régler correctement 'heure

du matin et de l'aprés-midi.

« N'ajustez pas 'heure de 23:00 4 01:00. Sinon, la date

pourrait étre mise a jour de maniére incorrecte.

20

3

Replacez la couronne en
position [ pour terminer
le réglage.

« Poussez la couronne en position
Il en vous reportant a des
informations d’heure correctes.

(En cas de présence d'une

couronne a vis, serrezla

couronne.)




Ajustement du calendrier

Ajustez le calendrier (jour/mois/année) avec la couronne en position [l .
* Si l'aiguille des secondes se déplace par incréments de deux secondes (avertissement de

charge insuffisante), chargez d’abord la montre.

1

Tirez la couronne en position il .

ﬂ
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Ajustement du calendrier

22

2

Tournez la couronne pour régler la date.

« Pendant que tournez la couronne,
Taiguille des heures se déplace par
incréments d'une heure.

« Laiguille des heures est synchronisée
avec la date. Lorsque laiguille des
heures dépasse la position minuit, la
date est mise a jour également.

) @ « Ajustez laiguille des heures et la

\///\ date sur la date et 'heure actuelles.

4 Date  Assurez-vous de régler correctement

B \\ I'heure du matin et de Iaprés-midi.
%// Aiguille *Tournezla couronne jusqua ce
des que laiguille des heures ait avancé
heures  dune heure entiére. Lavancement
incomplet de Paiguille des heures
peut entrainer un mouvement
incorrect.

3

Maintenez le bouton
enfoncé pendant
deux secondes.

« Laiguille des secondes se
déplace pour indiquer
le mois et fannée en
cours. Pour plus de
précisions sur la fagon
de lire le mois et lannée,
consultez la page 24.




Ajustement du calendrier

4

Appuyez sur le bouton pour ajuster le

mois et I'année.

« Laiguille des secondes avance par incréments
d'une minute & chaque pression du bouton.

« Laiguille des secondes se déplace pour
indiquer le mois et l'année en cours. Lannée,
dans ce cas, correspond au nombre dannées
depuis la derniére année bissextile. Pour plus
de précisions sur la fagon de lire le mois et
Tannée, consultez la page suivante.

Appuyez sur le
bouton

=)

5

Replacez la couronne en position
0] pour terminer le réglage.

(En cas de présence d’'une
couronne a vis, serrezla
couronne.)

23
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Indications du mois et de I'année bissextile

Les années écoulées depuis
la derniére année bissextile
et le mois sont indiquées par
la position de laiguille des
secondes.

« La position de laiguille des secondes
indique le mois.

« Les trois premiers reperes de minute
qui suivent le repére d’heure indique
le nombre d'années depuis une
année bissextile.

24



Indications du mois et de I'année bissextile

=t

Exemple : Avril de la deuxiéme année depuis une )
apnfée bissextile
\ // Année bissextile
\\ / 1e année depuis une année bissextile
/ i / 2e année depuis une année bissextile
//// 3e année depuis une année bissextile
J

25
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Indications du mois et de I'année bissextile

Tableau de référence rapide pour le nombre d’années écoulées depuis la

derniére année bissextile

Indication de l'aiguille des
secondes

Année écoulée

Année

Repére des heures

Année bissextile

2012, 2016, 2020

Repére de la 1e minute le année 2013, 2017, 2021
Repére de la 2e minute 2e année 2014, 2018, 2022
Repére de la 3e minute 3eannée 2015, 2019, 2023

26




Indications du mois et de I'année bissextile

Exemple :

Lillustration montre le Lillustration montre
mois d’aotit de la troisiéme le mois d’avril d’'une
année suivant une année année bissextile.

bissextile récente.

27
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Réglage du décalage horaire

Lorsque vous voyagez a [étranger, vous pouvez 2

aisément ajuster votre montre sur Theure locale

sans avoir a larréter. Lajustement peut étre Tournez la couronne pour
effectué par incrément/décrément d'une heure. ccigeriedecalageioraiie;

* Si l'aiguille des secondes se déplace par
incréments de deux secondes (avertissement de
charge insuffisante), chargez d’abord la montre.

1

Tirez la couronne en position 18

28



Réglage du décalage horaire

« Tournez la couronne vers la droite (sens
horaire) pour faire avancer laiguille des
heures par incréments dune heure, ou
vers la gauche (sens anti-horaire) pour
faire avancer laiguille des heures par
décréments dune heure.

« Laiguille des heures est synchronisée
avec la date. Lorsque laiguille des
heures est avancée a la position minuit,
la date est également mise a jour.

« Ajustez laiguille des heures sur 'heure
locale. Assurez-vous de régler correctement
Theure du matin et de aprés-midi.

« Tournez la couronne jusqu’a ce que
laiguille des heures ait avancé d'une
heure entiére.

Lavancement incomplet de l'aiguille
des heures peut entrainer un
mouvement incorrect.

3

Replacez la couronne en position 0] pour
terminer le réglage. (En cas de présence
d’une couronne a vis, serrezla couronne.)

« Pour réinitialiser a 'heure dorigine, tournez
Taiguille des heures dans le sens contraire
duquel elle avait été déplacée pour corriger le
décalage horaire.

29
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Vérification de la position de référence actuelle
Il Qu’est-ce que la position de référence ?

La position de base pour toutes les aiguilles pour indiquer 'heure et la date. Si la
position de référence nest pas sur la position correcte, le temps et les fonctions
ne sont pas indiqués correctement.

Aiguilles des heures, des minutes et
- des secondes : Position 12 heures

Position

de Date: 1

référence

Indication de la réserve d'énergie :
Niveau 3 (consultez la page 17)

30



Vérification de la position de référence actuelle

M Vérification de la position de référence actuelle

Sil'une des aiguilles nest pas alignée sur la position 12 heures, ou si I'indication

de la date nest pas correctement alignée, vérifiez la position de référence.

* Si laiguille des secondes se déplace par incréments de deux secondes (avertissement de
charge insuffisante), chargez d’abord la montre.

1 2

Réglezla Maintenezle bouton enfoncé (pendant  * X / 2
couronne en environ 5 secondes) jusqu'a ce que STRZEN
position [ . l'aiguille de charge commence a bouger.
« Toutes les aiguilles, ainsi que I'ndication de la
% date, se déplacent sur la position de référence.
/ /“ « Ne tirez pas la couronne pendant que
3 vous vérifiez la position de référence. Cela
entrainerait un mauvais alignement de
lindication de 'heure actuelle.
A Pendant que vous maintenez le bouton
enfoncé avec un objet pointu, ne
perdez pas de vue Iextrémité de [objet.
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Vérification de la position de référence actuelle

3

Vérifiez que toute les aiguilles et la date sont sur la position de référence.

« Si'une des aiguilles ou si I'indication de la date
ne se trouve pas sur la position de référence, une
réparation est nécessaire.

« Si laiguille des minutes se trouve légérement en
dehors de la position 12 heures, il est possible que
les aiguilles des secondes et des minutes aient été
légérement désalignées pendant l'ajustement de
I'heure. Réajustez I'heure en vous assurant que les
deux aiguilles sont correctement alignées sur le
repére de minute.

=SS
W

crl

\ VEN
@“
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Vérification de la position de référence actuelle

4

Appuyez sur le bouton pour que I'indication de 'heure actuelle
reprenne.

Appuyez sur le bouton.

« Méme si vous nappuyez pas sur le bouton, l'indication de I'heure
actuelle reprendra automatiquement aprés deux minutes.

33
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Précision sur l'indication de I’heure

Cette montre dispose d’une précision de 10 secondes par an.

Il Pour maintenir la précision de 10 secondes par an

Pour maintenir cette précision sur I'indication de 'heure, vous devez utiliser

la montre a température ambiante (entre +5 °C et +40 °C) et la porter sur vous
environ 12 heures par jour.

Veuillez noter que si la montre est utilisée dans d’autres conditions, la précision
peut étre compromise.

Tant que la fonction d’avertissement de charge insuffisante est activée, le
mécanisme de compensation garantissant la précision sur I'indication de I'heure
reste désactivé. Maintenez la montre toujours chargée.

34



Précision sur l'indication de I’heure

H Précision par mois

La précision par mois ne correspond pas nécessairement a +10 secondes x 1/12.
La précision peut s'avérer étre de +3 & 5 secondes par mois, en fonction de
l'environnement d'utilisation (changements de température (changement de
saison), durée pendant laquelle la montre est portée, etc.).

35
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Si vous avez un probléme avec votre montre, vérifiez le tableau ci-dessous.

Ml Les aiguilles ne fonctionnent pas correctement

Symptomes

L'aiguille des secondes se
déplace parincréments
de deux secondes.

Toutes les aiguilles
s'arrétent de bouger.

Les aiguilles se mettent
atourner rapidement
quand vous sortez la
montre du boitier.

Solutions Page
Chargez la montre. 13a15
Réglez la couronne en position E . -
Chargez votre montre en I'exposant la lumiere
directe du soleil jusqu’a ce que l'aiguille des 13315
secondes commence a se déplacer par incréments
d’une seconde.
Le mode économie d’énergie a été annulé.
Attendez que les aiguilles indiquent I'heure 16
actuelle.
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Guide de dépannage

H L'heure et/ou la date n’est pas correcte

Symptémes Solutions Page
L'heure et/ou la date est | Vérifiez la position de référence. 30a33
incorrecte. Ajustez la date et I'heure. 19423
La date change vers midi. | Ajustez |'heure par 12 heures. 19,20

M Autres
Symptomes Solutions Page
Chargez la montre en I'exposant a la lumiére
La montre s‘arréte directe du soleil pendant cing a six heures. Sile
immédiatement apreés probléme persiste, contactez le magasin dans 13
avoir été entierement lequel vous avez acheté la montre, ou bien le
chargée. centre de service autorisé Citizen le plus proche
indiqué dans votre livret de garantie.
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M Réinitialisation totale

Lorsque la montre ne fonctionne pas correctement, vous pouvez réinitialiser tous les réglages.

* Assurez vous que la montre est chargée avant deffectuer une réinitialisation totale.

* Si vous effectuez une réinitialisation totale, toutes les informations seront effacées.
Neeffectuez de réinitialisation totale quen cas d’absolue nécessité.

1 2

Tirezla Maintenez le bouton enfoncé pendant 10 secondes, puis relachez-le.
couronne en « Lindicateur de réserve dénergie se déplace pour indiquer la charge
position 4. complete et lindicateur de date se déplace pour indiquer "1".

Lindicateur de réserve dénergie montre ensuite le niveau de charge
actuel, puis la montre se réinitialise.




Guide de dépannage

3

Ramenez la couronne a la position o
« Le mouvement des aiguilles normal reprend a
partir du statut de réinitialisation.

Si vous effectuez une réinitialisation totale, les parametres

de la montre seront mis a jour de la maniére suivante :

« Calendrier : ler janvier (année bissextile)

« Heure : heure du matin indiquée par les aiguilles des
heures, des minutes et des secondes

4

Ajustez I'heure et le

calendrier.

« Apres la procédure
de réinitialisation, la
montre se réinitialise
elle-méme sur I’heure
du matin du ler janvier
(année bissextile).
Assurez-vous de vérifier
le calendrier et ’heure
et de les régler sur la
date et I’heure correcte.
Consultez la page 19
a23.
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Précautions de manipulation de la montre Eco-Drive (alimentation solaire)

<Assurez-vous de rechargez la montre fréiquemment>

« Si vous portez des chemises a manches longues, la montre peut
cesser de fonctionner du fait quelle est insuffisamment éclairée.

« Retirez la montre et placez-la dans un endroit brillamment éclairé
(si possible). Cela assure une opération optimale.
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Précautions de manipulation de la montre Eco-Drive (alimentation solaire)

A ATTENTION  Précautions de charge

« Ne chargez pas la montre & haute température (environ 60°C
ou plus) car cela pourrait causer un mauvais fonctionnement
du mouvement.

Exemples :
« Charger la montre trop prés d’une source de lumiére
générera une grande quantité de chaleur comme dans le
cas d'une lampe  incandescence ou d’une lampe halogene.
* Quand vous chargez votre montre sous une lampe &
incandescence, assurez-vous de laisser une distance de
50 cm entre la lampe et la montre pour éviter dexposer la
montre a trop de chaleur.
« Charger la montre dans un endroit ou la température devient
trés élevée—comme sur le tableau de bord d’un véhicule.
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Précautions de manipulation de la montre Eco-Drive (alimentation solaire)

<Replacement de la pile rechargeable>

Cette montre utilise une pile rechargeable spéciale ne nécessitant pas de remplacement
régulier. Cependant, la consommation dénergie peut augmenter aprés utilisation de la
montre pendant un certain nombre dannées, a cause de 'usure des composants internes et
de la détérioration des huiles. Cela peut entrainer un déchargement plus rapide de Iénergie
emmagasinée. Pour une performance optimale, nous vous recommandons de faire vérifier
votre montre (frais a la charge du propriétaire) par un centre de service autorisé afin de vous
assurer que le fonctionnement est conforme aux spécifications d’usine.

& AVERTISSEMENT  Manipulation de la pile rechargeable

42

Hormis pour son remplacement, la pile rechargeable ne doit pas étre retirée de la montre.

Si, pour une raison particuliére, il est nécessaire de retirer la pile rechargeable de la montre,
veillez a ce quélle demeure hors de portée des enfants pour éviter quelle ne soit avalée par
mégarde.

Si la pile rechargeable est avalée par mégarde, consultez immédiatement un médecin.

Ne jetez pas la pile rechargeable avec les ordures ordinaires. Veuillez suivre les instructions de
votre municipalité en ce qui concerne le ramassage des piles afin déviter tous risque
d’incendie ou de contamination de lenvironnement.



Précautions de manipulation de la montre Eco-Drive (alimentation solaire)

& AVERTISSEMENT N'utilisez qu’une pile identique a la pile spécifiée

« Nutilisez pas une pile autre que la pile rechargeable spécifiée pour cette montre.
Bien que la structure de la montre interdise son fonctionnement si une pile secondaire
différente de la pile prescrite venait a étre mise en place, la charge de cette pile (surtout dans le
cas d’une pile a largent) peut étre excessive et conduire a sa rupture.
Cela peut endommager la montre et blesser l'utilisateur.
Remplacez toujours la pile rechargeable par la pile spécifiée.
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ésistan

al'eau

& AVERTISSEMENT Résistance a l'eau

Reportez-vous au cadran de la montre et a larriére du boitier pour I'indication de résistance a leau

de votre montre. Le tableau suivant donne des exemples d’utilisation de référence afin de sassurer
que votre montre est utilisée correctement. (Un “bar” est a peu prés égal a une atmosphere.)

WATER RESIST(ANT) xxbar peut également apparaitre sous la forme W.R.xxbar.
Les modeles non étanches ne sont pas congus pour entrer en contact avec I'humidité. Faites

attention de ne pas exposé une montre avec ce type a tout type dexposition.

pour les accidents déclaboussure occasionnels.

Résistance a leau pour l'usage quotidien (jusqu’a 3 atmospheres) signifie que la montre est étanche

Nom

Indication

Cadran ou arriére du boitier

Caractéristiques techniques

Montre non étanche

Non résistante a l'eau

Montre résistante a 'eau pour

Résistance a l'eau jusqu'a

l'usage quotidien WATER RESIST (ANT) 3 atmosphéres
WATER RESIST (ANT) Résistance a l'eau jusqu’a
Montre  étanchéité renforcée 5 bar 5 atmosphéres
pour I'usage quotidien WATER RESIST (ANT) Résistance a l'eau jusqu'a
10/20 bar 10 ou 20 atmosphéres




Résistance a l'eau

« FEtanchéité renforcée pour I'usage quotidien (jusqua 5 atmospheéres) signifie que vous pouvez
porter la montre quand vous nagez, mais que vous ne devez pas la porter pour la plongée

sousmarine.

« Etanchéité renforcée pour I'usage quotidien (jusqu’a 10/20 atmospheéres) signifie que vous pouvez

porter la montre pour la plongée sous-marine, mais pas pour la plongée sous-marine autonome ou

avec des bouteilles a hélium.

Utilisation en contact de I'eau

Plongée sousmarine

Utilisation de la couronne

Exposition légére & Plongée sans
l'eau (lavage dela | Nage ettravaux de | bouteilles et sports autonome avec oules boutonslorsque la
vitre, pluie, etc) lavage généraux nautiques bouteilles d'air montre est mouillée

NON

NON

NON

NON

NON

OK

NON

NON

NON

NON

OK

OK

NON

NON

NON

OK

OK

OK

NON

NON
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& ATTENTION Pour éviter toute blessure

« Faites particuliérement attention quand vous portez un jeune enfant avec la montre au bras de ne pas le blesser.
Faites particuliérement attention quand vous faites des exercices ou des travaux vigoureux, de ne pas
vous blesser ni de blesser quelquun d’autre.

NE portez PAS votre montre dans un sauna ou dans un autre endroit ot1 la montre peut devenir
excessivement chaude, car il y a un risque de bralure.

Faites attention quand vous mettez ou retirez votre montre, car vous risquez dendommager vos ongles,
selon la fagon dont le bracelet est serré.

Retirez votre montre avant de vous coucher.

A ATTENTION Précautions

Utilisez toujours la montre avec la couronne en position poussée (position normale). Si la couronne
nest pas de type a verrouillage, assurez-vous quélle est bien verrouillée.

Nutilisez pas la couronne ou les boutons pressoir lorsque la montre est humide. De leau pourrait
entrer dans la montre causant des dommages 4 des composants vitals.

Si de leau entrait dans la montre ou s'il y a de la buée dans la montre qui ne disparait pas aprés une
longue durée, consultez votre centre de service autorisé ou votre revendeur pour inspection et/ou
réparation.
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Précautions de sécurité et limitations d’'usage

« Méme si votre montre a un niveau important détanchéité, veuillez faire attention a ce qui suit.

« Sivotre montre est immergée dans de leau de mer, rincez-la a leau douce complétement et
essuyez-la avec un chiffon sec.

« Ne versez pas directement leau d’'un robinet sur votre montre.
« Retirez votre montre avant de prendre un bain.

« Sileau de mer pénétre dans la montre, placez-la dans une boite ou un sac en plastique et faitesla
réparer tout de suite. Sinon, la pression a l'intérieur de la montre augmentera, et des piéces
(verre, couronne, bouton poussoir, etc.) pourraient se détacher.

sieduesy

/\ATTENTION  Quand vous portez votre montre

<Bracelet>

Les bracelet de cuir, de peau véritable et de caoutchouc (uréthane) se détériorent avec le temps a

cause de la transpiration, de la graisse du corps et des saletés. Assurez-vous de remplacer le bracelet

périodiquement.

La durabilité du bracelet en cuir peut étre affectée si celui-ci est mouillé (décoloration ou pelage
"adhésif), influengant les propriétés du matériau. De plus, un cuir humide peut causer des

démangeaisons.

1l est recommandé de retirer votre montre si elle est mouillée méme si elle est résistante a Ieau.

.
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Précautions de sécurité et limitations d’usage

.

Ne serrez pas le bracelet trop fort. Essayez de laisser un espace suffisante entre le bracelet et votre
peau pour permettre une ventilation correcte.

Le bracelet en caoutchouc (uréthane) peut étre taché par la teinture ou de vétement ou d’autres
accessoires. Comme ces taches peuvent étre indélébiles, faites attention quand vous portez votre
montre avec des objets qui risquent de transférer leurs couleurs facilement (vétements, sacs, etc.).

De plus, le bracelet peut se détériorer a cause de solvants ou de Thumidité de Iair. Remplacez-le par
un nouveau quand il a perdu son élasticité ou devient craquelé.

Demandez un ajustement ou une réparation du bracelet dans les cas suivants:

« Sivous notez quelque chose d'anormal sur le bracelet 4 cause de la corrosion.

« Lebout du bracelet est corné.

Nous vous déconseillons dessayer d’ajuster vous-méme le bracelet de la montre. Une expertise et une
expérience spéciales sont requises pour un ajustement correct. Sil nest pas correctement ajusté, le
bracelet peut se détacher et entrainer la perte de votre montre. (Certains détaillants peuvent fournir
un outil dajustement du bracelet avec votre achat.) Pour I'ajustement du bracelet, nous vous
conseillons de consulter le détaillant aupreés duquel vous avez acheté la montre ou le centre de service
autorisé Citizen le plus proche de chez vous. Certains magasins de réparation peuvent facturer des
frais minimes si la montre na pas été achetée chez eux.

<Température>

La montre peut sarréter ou le fonctionnement de la montre peut étre défectueux dans des conditions de
température extrémement élevée ou basse. N'utilisez pas la montre dans des endroits o1 la température
est en dehors de la plage des températures de fonctionnement donnée dans les spécifications.



Précautions de sécurité et limitations d’'usage

<Magnétisme>

Les montres analogiques a quartz sont alimentées par un moteur pas a pas qui utilise un aimant.
Soumettre la montre & un champ magnétique important extérieur peut entrainer un fonctionnement
incorrecte du monteur et empécher la montre de rester exacte. Ne pas laisser la montre sapprocher
dlappareils de santé magnétiques (colliers magnétiques, bandes élastiques magnétiques, etc) ou d'aimants
utilisés dans les loquets de portes de réfrigérateurs, fermoirs utilisées dans des sacs a main, du
haut-parleur d'un téléphone cellulaire, dun dispositif de cuisson électromagnétique, etc.

<Chocs importants>
« Evitez de faire tomber la montre ou de la soumettre a des chocs importants. Cela pourrait causer un mauvais
fonctionnement et/ou une détérioration des performance, de méme quendommager le boitier ou le bracelet.

<Electricité statique>

« Les circuits intégrés (IC) utilisés dans les montres a quartz sont sensibles a Iélectricité statique. Veuillez
noter que la montre peut fonctionner incorrectement ou ne pas fonctionner du tout si elle est exposée a
un champ électrostatique intense.

<Produits chimiques, gaz corrosifs et mercure>

« Siun diluant, du benzéne ou dautres solvants ou produits contenant de tels solvants (y compris lessence, les
dissolvant & ongle, le crésol, les nettoyants pour salle de bain, les substances hydrophobe, etc.) entrait en
contact avec la montre, ils pourrait causer une décoloration, une détérioration ou des dommages des
matériaux. Faites attention lors de la manipulation de tels produits chimiques. Tout contact avec du mercure
comme celui qui est utilisé pour les thermométres peut aussi causer une décoloration du bracelet et du boitier.
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Précautions de sécurité et limitations d’usage

<Film protecteur autocollant>

Assurez-vous de retirer tous les films protecteurs autocollant qui peuvent se trouver sur votre montre
(arriére du boiter, bracelet, fermoir, etc.). Sinon, de la transpiration ou de 'humidité peut pénétrer entre
les films protecteurs et les piéces et cela peut entrainer une éruption cutanée ou une corrosion des piéces
métalliques.

A ATTENTION Maintenez toujours la montre propre

Faites tourner la couronne pendant quélle est poussée a fond et appuyez sur les boutons périodiquement
de fagon qu'ils ne se bloquent a cause d’'une accumulation de corps étrangers.

La boitier et le bracelet de la montre sont en contact directe avec la peau de la méme fagon que

les sous-vétements. Toute corrosion du métal ou toute tache inapergue causée par exemple

par la transpiration et des saletés peut salir les manches ou toute autre partie d'un vétement. Maintenez
votre montre toujours propre.

La boitier et le bracelet de la montre sont en contact directe avec la peau. Si vous pensez

que quelque chose ne va pas, arrétez de porter la montre immédiatement et consultez votre médecin.
Dans le cas daccumulation de transpiration ou de saletés sur un bracelet en métal ou le boitier, nettoyez
attentivement en utilisant une brosse et un détergent neutre. Dans le cas d'un bracelet

en cuir, frottez en utilisant un chiffon sec.

Les bracelets en cuir peuvent se décolorer avec la transpiration et les saletés. Gardez toujours

votre bracelet propre en lessuyant avec un chiffon sec.
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Précautions de sécurité et limitations d'usage

Soins pour votre montre

Essuyez toute saleté ou humidité telle que la transpiration du boitier et du verre avec un chiffon doux.
Pour un bracelet en métal, plastique ou caoutchouc (uréthane), nettoyez les saletés avec de leau.
Retirez les accumulations de saletés dans les creux d’un bracelet métallique avec une brosse douce.
Pour un bracelet en cuir, essuyez en utilisant un chiffon sec.

Si vous navez pas I'intention d'utiliser votre montre pendant une longue période de temps, essuyez-la
attentivement pour retirer toute la transpiration, les saletés et '’humidité, et éviter les endroits trop
chaud, trop froid ou trop humide pour le rangement.

<Quand de la peinture lumineuse est utilisé pour votre montre>

La peinture sur le cadran et les aiguilles vous aide a lire 'heure dans les endroits sombres. La

peinture lumineuse stocke la lumiére (lumiére du jour ou lumiére artificielle) et brille dans les

endroits sombres.

Elle ne contient aucune substance radioactive ni aucun matériau nuisible pour le corps

humain ou lenvironnement.

« IZmission lumineuse devient graduellement plus faible avec le temps.

« La durée de leffet lumineux (“brillance”) varie en fonction de la luminosité, des types et de la
distance de la source déclairage, de la durée dexposition et de la quantité de peinture.

« La peinture peut ne pas briller et/ou leffet peut se dissiper rapidement sur lexposition a la lumiére a
été insuffisante.
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Caractéristiques techniques

Modeéle

A080 | Type | Montre solaire analogique

Précision sur
I'indication de
I'heure

Dans une plage de +10 secondes par an quand la montre est
portée a une température de fonctionnement normale
(entre +5 °Cet +40°C)

Gammede
température de
fonctionnement

-10°"Ca+60°C

Fonction Heure : heures, minutes, secondes / Calendrier : date / Niveau de
d’affichage charge
Durées de «De la charge compléte a I'épuisement :

fonctionnement
continu

Environ un an et demi (avec la fonction d'économie d'énergie)
Environ 7 mois (en fonctionnement normal)

« Réserve d'énergie aprés l'activation de la fonction
d‘avertissement de charge insuffisante : 3 jours environ

Pile

Pile rechargeable (pile bouton au lithium), 1 pc.
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Caractéristiques techniques

Fonctions
supplémentaires

« Fonction de mise a jour du calendrier a minuit précis

«Indication de la réserve d'énergie

« Fonction de prévention des surcharges

« Fonction d'avertissement de charge insuffisante
(mouvement par intervalle de 2 secondes)

« Fonction d'économie d'énergie

« Calendrier perpétuel (jusqu’au 28 février 2100)

« Performance antimagnétique

« Fonction de détection des chocs

« Fonction de réglage automatique de la position de l'aiguille

« Fonction de correction du décalage horaire

* Elles sont sujettes a modification sans préavis, en vue d'une amélioration.
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Model No.AQ3*
Cal.A080
CTZ-B8165(1)
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