Pedido aos Clientes

Todos os reparos realizados neste reldgio, incluindo os reparos
envolvendo a pulseira, devem ser realizados na CITIZEN. Quando
quiser um reparo ou inspecao do relogio, entre em contato com o
Posto de Servico Citizen diretamente ou através da loja onde comprou
o relogio.
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Conteudo da embalagem

Depois de abrir a embalagem, verifique primeiro a inclusdo do produto e seus
acessorios na embalagem.

Manual de instrugdes

Relégio

Mola do aro graduado mével
(reserva)
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4. Aro graduado mével com mecanismo de prevencao de rotacao inversa
para impedir uma operacao incorreta
* O aro graduado mével, que € importante para verificar o tempo de mergulho,
emprega um mecanismo de prevencdo de rotagdo inversa que impede que o aro
graduado mével seja girado inadvertidamente.
5. O aro graduado mével pode ser desmontado e montado
* O aro graduado movel pode ser desmontado facilmente para limpeza quando detritos
e sujeira se acumulam em seu interior. Uma alavanca de bloqueio € usada para
permitir que o aro graduado mével seja apertado firmemente apds a montagem.
6. Coroa de bloqueio aparafusado
* A coroa pode ser firmemente bloqueada em posicao através do mecanismo de
bloqueio aparafusado. Além disso, o uso de anéis “O” duplos melhora a
impermeabilidade e a resisténcia a 4gua. E mais ainda, a coroa € localizada na
posicdo 9:00 para evitar que obstrua o movimento do pulso ou da roupa de
mergulho.
7. Movimento de corda automatica
* Um movimento de corda automadtica € usado para que a mola principal do rel6gio
seja enrolada automaticamente pelo movimento da mao quando o relégio esta no
pulso, e a forca da mola principal € usada para acionar o movimento (rel6gio). A
mola principal também pode ser enrolada pela rotacio da coroa.
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2. Nomes dos componentes

Bragadeira do aro

Aro graduado mével
graduado mével

Valvula de escape de
hélio

£ \
*‘ v:'.LT.“:w-w
SR N IR
ST\ /TR

Coroa de blogueio (|

aparafusado
Alavanca de bloqueio da
bracadeira do aro
graduado movel

0
\‘YO

‘o’." v (2 .:':
e

Ponteiro dos minutos

Ponteiro das horas
Ponteiro dos
segundos

O design pode variar dependendo do modelo.
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3. Antes de usar

Este relégio € um rel6gio mecanico (corda automdtica). Antes de usa-lo, desbloqueie a
coroa de bloqueio aparafusado e gire-a para a direita para enrolar a mola principal do
rel6gio. Quando a mola principal € totalmente enrolada (enrolada suficientemente), o
reldgio funciona durante aproximadamente 40 horas. Para garantir que o relégio
proporcione uma exibicdo continua e estdvel da hora,
sempre use o relégio no pulso para manter a mola
principal enrolada adequadamente. Se o relégio for
usado somente durante curtos periodos de tempo,
enrole a mola principal manualmente girando a coroa.

Liberacédo do
blogueio L
aparafusado /

Nota:

Este relégio emprega uma coroa de bloqueio
aparafusado para melhorar a sua resisténcia a dgua. Ao
operar a coroa, primeiro desbloqueie a coroa, girando-a
para a esquerda. Depois de operar a coroa, certifique-se
de retorna-la a sua posi¢do normal, girando-a para a
direita e pressionando-a de modo que o bloqueio
aparafusado seja realizado firmemente.
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[Referéncia geral para enrolar a mola principal quando estiver
completamente desenrolada]
* Depois de afrouxar a coroa de bloqueio aparafusado, gire-a para a direita
aproximadamente 40 voltas para enrolar completamente a mola principal.

Mantenha a mola principal enrolada adequadamente girando a coroa manualmente ou
usando o rel6gio no pulso durante pelo menos trés horas por dia.

Se o reldgio for usado apenas durante curtos periodos de tempo, gire a coroa
manualmente para manter a mola principal completamente enrolada. Como este relégio
emprega um mecanismo deslizante que desengata a mola principal automaticamente
quando ela € totalmente enrolada, a mola nao pode ser enrolada excessivamente.
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4. Definicao da hora e da data

1. Definicao da hora

(1) Gire a coroa para a esquerda para afrouxar a coroa de bloqueio aparafusado.

(2) Puxe a coroa para o segundo clique.
* O ponteiro dos segundos nao pdra de mover-se.

(3) Gire a coroa para definir os ponteiros (horas). Se a
data mudar, a hora estd ao redor das 12:00 AM. O
dia muda aproximadamente 4-5 horas mais tarde.
* Preste atencdo a definicdo AM e PM quando

definir as horas.

(4) Empurre a coroa para sua posi¢do normal.

(5) Gire a coroa para a direita enquanto pressiona-a
até que pare para apertar o bloqueio firmemente.

Posicéao de
definicao
das horas

160

2. Definicao da data

(1) Gire a coroa para a esquerda para afrouxar a coroa de bloqueio aparafusado.

(2) Puxe a coroa para o primeiro clique.

(3) Gire a coroa para ajustar o dia do més e dia da
semana (corre¢do rapida).
* O dia do més muda se a coroa € girada para a

Corregéo esquerda.
rapida do dia * O dia da semana muda se a coroa € girada
da semana

para a direita.
O dia da semana € exibido alternativamente
em dois idiomas. Depois de definir o dia da
semana para a exibicdo desejada, o relégio
exibe automaticamente no idioma
especificado.
(4) Empurre a coroa de volta a sua posi¢do normal.
(5) Gire a coroa para a direita enquanto pressiona-a
até que pare para apertar o bloqueio

Posicéo de definicio do dia do més/ firmemente.
dia da semana

Corregéao
rapida do
dia do
més
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Notas:

* Evite realizar a corre¢do rdpida da data quando os ponteiros do relégio estiverem
entre 9:00 PM e 4:30 AM. Corrigir a data durante esse periodo de tempo pode
impedir que a data mude no dia seguinte. Defina o dia do més e dia da semana
depois que os ponteiros tiverem saido desse periodo de tempo.

* A data exibida por este relogio € baseada em um més de 31 dias. A data deve ser
alterada pela operag@o da coroa no primeiro dia dos meses com menos de 31 dias
(meses com 30 dias e fevereiro).
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5. Valvula de escape de hélio

Este relégio € dotado de uma valvula de escape de hélio que descarrega
automaticamente o gas hélio que entra no interior do reldgio para evitar que o relégio
se rompa ao subir de regides profundas até a superficie durante um mergulho com
saturagdo por mergulhadores profissionais que usam hélio.
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6. Uso do aro graduado maével

O aro graduado movel pode ser usado como uma referéncia para o tempo decorrido
durante mergulhos ou para a quantidade de tempo restante em relacdo a uma
quantidade de tempo predeterminada.

[Definicao do aro graduado moével]

* Gire o aro graduado moével apenas para a esquerda. Ele ndo pode ser girado para a

dire¢@o oposta (para a direita) para evitar o risco de uma operagio incorreta.

Determinacéao do tempo decorrido # Alinhe a marca W no aro graduado
Diregdo de movel com o ponteiro dos minutos.
rotagao / . Apds uma certa quantidade de tempo, o
tempo decorrido pode ser determinado
pela escala no aro graduado movel.

Tempo
decorrido
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Determinacao do tempo restante

pelo alinhamento da marca ¥ no aro
graduado mével com o tempo objetivo.

Tempo restante

* O tempo restante pode ser determinado
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7. Antes do mergulho

Certifique-se sempre de verificar os seguintes itens antes de mergulhar.

DN W=

)}

. A mola principal do relégio esta enrolada o suficiente?

. A hora estd definida corretamente?

. A coroa de bloqueio aparafusado do relégio estd apertada firmemente?

. O aro graduado mével esta girando adequadamente?

. O aro graduado moével e a bracadeira do aro graduado moével estdo montados

corretamente?

. A alavanca de bloqueio da bracadeira do aro graduado movel estd apertada

firmemente?

. A pulseira estd presa firmemente?
. Ndo ha arranhoes, rachaduras ou lascas no vidro?
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8. Precaucoes durante o mergulho

1. Nunca opere a coroa enquanto mergulha.

2. Nao solte a alavanca de bloqueio da bragadeira do aro graduado mével enquanto
mergulha.

3. Nunca tente desmontar ou montar o aro graduado mével ou a bracadeira do aro
graduado mével enquanto mergulha.

4. Nao bata o relégio contra rochas ou outros objetos duros.
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9. Manutencao apos o mergulho

1. Ap6s o mergulho, lave o relégio completamente com dgua pura e seque a umidade
cuidadosamente com um pano seco. Ao lavar o relégio com dgua, certifique-se
primeiro de que a coroa esta aparafusada firmemente.

2. Se houver detritos ou areia fina ao redor do aro graduado mével, desmonte o aro
graduado mével e a bracadeira do aro graduado movel e remova quaisquer detritos
ou sujeira. No entanto, nunca tente afrouxar ou retirar os parafusos da tampa
posterior.
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10. Desmontagem e montagem do aro
graduado movel e bragadelra do aro
graduado moével

[Visao detalhada da
periferia do aro graduado
movel]

Bracadeira do aro
graduado movel

Aro graduado
Alavanca de bloqueio moével
da bragadeira do aro

graduado mével

Mola do aro graduado
movel

* Desmonte o aro graduado
movel apenas quando for
necessario. Tome cuidado
para ndo perder ou deformar
nenhuma peca durante a
desmontagem.

Detentor
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[Procedimento de desmontagem] 2. Gire a bragadeira do aro graduado

1. Abra a alavanca da bragadeira do aro movel para a direita e retire-a (isto
graduado mével na diregdo da seta € oposto ao sentido de um parafuso
enquanto baixa o detentor normal).
simultaneamente.

Nota: Tome cuidado ao retirar a
bragadeira do aro graduado movel
pois o0 anel e a mola do aro graduado
movel podem cair e extraviar-se.

3. Levante o aro graduado mével
verticalmente para retira-lo.

Nota: A mola do aro graduado movel é
instalada debaixo do aro graduado
movel. Girar o aro graduado movel
durante a remogao pode deformar a
mola.

4. Retire a mola do aro graduado mével.

Nota: As projecdes em dois lugares na
mola sdo encaixadas a pressao nos
orificios no topo do reldgio para evitar
que a mola caia facilmente. Retire o aro
graduado mével tomando suficiente
cuidado para nao deformar essas
projecoes.
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[Procedimento de montagem]

1. Alinhe as projecdes adequadamente na
mola do aro graduado mével com os dois
orificios no topo do relégio, e pressione-as
as proje¢des suavemente para encaixa-las
em posi¢ao.

Projecoes

Nota: Tome cuidado para ndo pressionar a
mola com muita forga pois isto pode deforma-
la. O lado no qual qual as trés partes
ressaltadas na mola estéo viradas para cima
€ o topo da mola. Tome cuidado para ndao
montar a mola virada para baixo.
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2. Instale o aro graduado mével e
gire-o para a esquerda enquanto
pressiona-o suavemente desde a
parte de cima.

Verifique se ele gira enquanto
emite um som de clique.

Nota: Nunca gire o aro graduado
movel para a direita pois isto pode
deformar a mola do aro graduado
movel.

3. Instale a bracadeira do aro graduado
movel e gire-a para a esquerda até que
fique aparafusada firmemente (isto €
oposto ao sentido de um parafuso
normal).

Notas:

* Certifique-se de que a bragadeira do
aro graduado mével ndo esta instalada
numa posicao inclinada.

* Se houver detritos ou sujeira aderidos
nas roscas, sera dificil de girar a
bragadeira do aro graduado movel.
Como isto também pode causar danos
as roscas, certifique-se de remover
quaisquer detritos ou sujeira.

4. Mova a alavanca de bloqueio da
bragadeira do aro graduado mével na
dire¢@o da seta para bloquear
firmemente a bragadeira do aro
graduado mével.

Nao deve haver nenhuma
folga aqui.

Nota: Se a bragadeira do aro graduado
movel ndo for aparafusada firmemente, se
formara uma folga entre a bragadeira do
aro graduado movel e a alavanca de
bloqueio do aro graduado mével que
impedira o blogueio apropriado da
bragadeira do aro graduado movel.
Certifiqgue-se de que a bragadeira do aro
graduado mével seja aparafusada
firmemente. 173



5. Verifique os seguintes itens apds a montagem.

* O aro graduado movel gira suavemente para a esquerda? Ele gira para a direita?
(Nao use forca excessiva quando tentar gird-lo para verificar isso.)

* A bracadeira do aro graduado mdvel estd aparafusada firmemente e instalada
corretamente? Nao ha uma folga entre a caixa do reldgio e a bragadeira do aro
graduado mével?

(Embora o aro graduado mével possa ser girado ligeiramente mesmo que a
alavanca de bloqueio da bragadeira do aro graduado mével esteja fechada, o aro
graduado mdvel ndo se soltard.)

* Ha uma folga entre a alavanca de bloqueio da bragadeira do aro graduado mével e
a bracadeira do aro graduado movel, e a bragadeira do aro graduado mével esta
aparafusada firmemente?

Existem folgas aqui?
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11. Manuseio

* Quando usar o reldgio sobre uma roupa de mergulho, etc., € o comprimento da
pulseira padrao ndo for longo o suficiente, fixe a pulseira de extensio fornecida
para ajustar o comprimento da pulseira.

Laco Fivela

Nota: Fixe firmemente a pulseira de extensao
passando o extremo da pulseira de extensao
sobre o topo da fivela e deslizando-a através
do lago.

Pulseira de extensao
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12. Precaucoes

ADVERTENCIA: Rendimento de resisténcia a agua
Este relogio para mergulhadores foi concebido para suportar mergulhos até uma

profundidade de 1000 m (pressdo da dgua equivalente a 100 atm). Ele pode ser usado
para mergulhos com saturagdo que empregam o gas hélio.

ADVERTENCIA: Rendimento de resisténcia a agua

Refira-se ao quadrante do reldgio e a parte posterior da caixa
para a indicacdo da resisténcia a dgua do relégio. O seguinte
quadro apresenta exemplos de referéncia para garantir que o

seu reldgio seja usado corretamente.

<Manutencao da resisténcia a agua>
Peca a inspecdo do rel6gio na loja onde comprou o relégio ou diretamente num Posto
de Servico Citizen uma vez cada 2-3 anos para manter a resisténcia a dgua. Pega a

substitui¢do da vedagdo, vidro, coroa e outras pecas, se for necessario.

Exemplos de utilizacao

Indicacéao

Mostrador ou Caixa (atras da mesma)

Especificacoes

Resistente a pequena

exposicao a agua (na

lavagem de rosto, sob
chuva, etc.)

Resistente a moderada
exposicao a agua (em
lavagem, trabalho de

cozinha, natacao, etc.)

Esportes
maritimos
(pesca
submarina)

Mergulho de
profundidade
(com tanque de
ar)

Mergulho de
saturacao (ambiente
enriquecido com
hélio)

Utilizagao da
coroa com
umidade visivel

DIVER'S WATCH 1000M

Resisténcia a agua
até 1000M

SIM

SIM

SIM

SIM

SIM

NAO
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CUIDADO

» Utilize o reldgio obrigatoriamente com a coroa pressionada (posi¢cdo normal).
Verifique se a coroa estd apertada firmemente.

* NAO manuseie a coroa com dedos molhados ou quando o relégio estiver molhado. A
dgua pode penetrar no rel6gio e prejudicar a resisténcia a dgua.

* Se o reldgio for utilizado em agua do mar, enxagie imediatamente em dgua doce e
seque com um pano seco.

* Se entrar humidade no relégio ou se o vidro tornar-se embaciado por dentro e se o
embaciamento nao desaparecer num periodo de um dia, leve imediatamente o seu
relégio até o Centro de Assisténcia Técnica Citizen para reparagdo. Deixar o relégio
em tal estado possibilitaria a formacdo de corrosdo no seu interior.

* Se 4gua do mar penetrar no relégio, coloque 0 mesmo numa caixa ou saco pldstico e
leve-o imediatamente para reparag@o. Caso contrario, a pressdo aumentara no interior
do relégio e pecas (vidro, coroa, etc.) podem soltar-se.

CUIDADO: Mantenha o seu relégio limpo.

* Deixar poeira ou sujidade acumulada entre a caixa e a coroa pode ocasionar
dificuldade em puxar a coroa para fora. Gire a coroa de vez em quando, enquanto a
mesma estiver em sua posi¢do normal, para libertar poeira e sujidade e em seguida
limpe-a com uma escova.

* A poeira e a sujidade tendem a acumular-se em fendas atrds da caixa ou na pulseira.
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Poeira e sujidade acumuladas podem causar corroso e sujar a sua roupa. Limpe o
relégio de vez em quando.

Limpeza do relégio

» Utilize um pano macio para remover sujidade, transpiracdo e dgua da caixa e do
mostrador.

* Para limpar uma pulseira de relégio feita de metal, plastico ou borracha, remova a
sujidade com um sabio suave e dgua. Utilize uma escova macia para remover poeira e
sujidade acumuladas nas fendas da pulseira de metal.

NOTA: Evite a utilizacdo de solventes (diluente, benzina, etc.), pois 0s mesmos podem

estragar o acabamento.

CUIDADO: Ambiente de funcionamento

» Utilize o relégio dentro dos limites de temperatura de funcionamento especificados no
manual de instrucaes.
A utilizagdo do relégio em locais cuja temperatura esteja fora dos limites
especificados pode causar a deteriorag@o das suas fungdes ou até mesmo a interrupgao
do funcionamento do mesmo.

* NAO utilize o relégio em locais, tais como uma sauna, onde o mesmo fique exposto a
temperaturas elevadas.
Existe risco de queimadura de pele.

* NAO deixe o relégio em locais onde o mesmo fique exposto a temperaturas elevadas,
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tais como o porta-luvas ou o painel de instrumentos de um veiculo. Existe risco de
deterioragdo do relégio, tal como a deformacao das partes de plastico.

» NAO coloque o relégio perto de um ima.
A marcacio do tempo tornar-se-a imprecisa, caso o relégio seja colocado perto de um
dispositivo magnético de sauide, tal como um colar magnético, ou do fecho magnético
da porta de um frigorifico, de fivela de saco ou do auscultador de um telefone portatil.

* NAO submeta o relégio a choques fortes, como acontece na queda do mesmo sobre
um soalho duro.

* Evite utilizar o relégio num ambiente onde o mesmo possa ficar exposto a substancias
quimicas ou gases Corrosivos.
Se solventes, tais como diluente ou benzina, ou substancias que contém solventes
entrarem em contacto com o rel6gio, pode ocorrer descoloragdo, derretimento, quebra,
etc. Se o mercurio utilizado em termémetros entrar em contacto com o relégio, a
caixa, a pulseira e outras partes do mesmo podem descolorar-se.

Inspecao Periddica

Seu reldgio precisa de inspecdo uma vez a cada dois ou trés anos para seguranga e
longo uso.

Para manter seu reldgio resistente a d4gua, a gaxeta precisa ser reposta regularmente.
Outras partes precisam ser inspecionadas e repostas, se necessario.

Consulte a Citizen das verdadeiras partes em reposi¢ao.
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13. Especificacoes

1. N° do calibre: 8203B

2. Modelo: rel6gio mecanico (corda automatica)

3. Precisdo da indicacgdo das horas: Diferenca diaria média de -10 a +20 segundos (a
faixa de precisdo da indicag@o das horas pode ser
excedida dependendo das condig¢des de uso)

4. Faixa da temperatura de funcionamento: -10°C a +60°C

5. Funcgdes de exibicao: 3 ponteiros (ponteiro das horas, ponteiros dos minutos, ponteiro

dos segundos)

6. Fungoes adicionais: Dia do més e dia da semana

Funcio de correcio rdpida do dia do més e dia da semana
Exibicdo do dia da semana bilingiie

* As especificacdes estao sujeitas a modificacdes sem aviso prévio.
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